
The INN (Interfaith Nutrition Network) 
All Services are FREE and are subject to change based on availability. 

An INN Membership Card is required to receive services.  
Visit the CTC Office next door to receive your free temporary membership card today. 

 

MEALS 
 
 
 

 

        
 

 
 

 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

   1   2   3   4   

     

7   8   9   10   11   

     

14   15   16   17   18   

     

21   22   23   24   25   

     

28   29   30         

     

 
  

DIAPERS Baby diapers available 
for familes with registered children 
under age 5. Adult diapers available 
to all. 9:00 - 2:00 at the warehouse. 

PANTRY 
9:00 am - 2:00 pm at warehouse. 
2:00 - 4:30 pm at take-out window. 

MEDICAL CARE 
VAN Adults by 
Appointment Only 
9:30 am – 2:00 pm 

BOUTIQUE  
By Appointment Only 
9:00 am – 1:30 pm 

YOUR VEHICLE MUST BE LEGALLY PARKED FOR YOU TO RECEIVE SERVICES. 
SEE OTHER SIDE FOR CTC INFORMATION 

REMINDER: 

Please remain in line when waiting for 
services. If you leave the line your place 
cannot be saved, and you will be asked to go 
to the end of the line when you return. 

 

TURKEY GIVEAWAY:    Wednesday, Thursday, Friday   Blue Cards ONLY 



The INN (Interfaith Nutrition Network) 
Todos los servicios son GRATUITOS y están sujetos a cambios según disponsibilidad. 

Se require una tarjeta de membresía de INN para recibir servicios.  
Visite la Oficina del CTC al lado para recibir su tarjeta de membresía temporal gratuita hoy. 

 

COMIDA 
 
 
 

 

 

 

 

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

   1   2   3   4   

     

7   8   9   10   11   

     

14   15   16   17   18   

     

21   22   23   24   25   

     

28   29   30         

     

 
  

 SU VEHÍCULO DEBE ESTAR ESTACIONADO LEGALMENTE PARA QUE PUEDA RECIBIR LOS SERVICIOS. 
VEA EL OTRO LADO DE LOS SERVICIOS DE CTC 

DESPENSA 
9:00 am - 2:00 pm al almacén. 
2:00 pm - 4:30 pm a la ventanilla. 

FURGONETA DE 
CUIDADO MÉDICO 
Adultos solo con cita 
previa 
9:30 am – 2:00 pm 

ROPA  
Solo con cita previa 
9:00 am – 1:30 pm 

PAÑALES Los pañales para bebés 
están disponibles para familias 
registradas con niños menores de 5 
años de edad. Los pañales para 
adultos son para todos.  
9:00 am - 2:00 pm al almacén.  

AVISO: 
Por favor permanezca en la fila mientras 
espera los servicios. Si abandona la fila, 
su lugar no se puede guardar y se le 
pedirá que vaya hasta el final de la línea 
cuando regrese. 

SORTEO DE PAVO:  Miércoles, Jueves, Viernes    SOLO Tarjetas Azules 



The INN (Interfaith Nutrition Network) 
Tout sèvis yo GRATIS epi yo sijè a chanje ki baze sou disponiblite.  

Yon kat manm INN oblije resevwa sèvis yo.  
Vizite biwo CTC a pwochen pòt pou resevwa kat manm tanporè gratis ou jodi a. 

 

MANJE 
 
 

 

  

Lendi Madi Mèkredi Jedi Vandredi 

   1   2   3   4   

     

7   8   9   10   11   

     

14   15   16   17   18   

     

21   22   23   24   25   

     

28   29   30         

     

 MACHIN OU DWE LEGALMAN PAKE POU OU RESEVWA SÈVIS. 
GADE RANVÈSE POU SÈVIS CTC 

 

SAK MAKÈT 
9:00 am - 2:00 pm nan depo a. 
2:00 pm - 4:30 pm nan fenèt la. 

SWEN MEDIKAL VAN 
Granmoaj pa  
randevou 
9:30 am – 2:00 pm 

RAD  
Avèk randevou sèlman. 
9:00 am – 1:30 pm 

KOUCHÈT  Kouchèt ti bebe yo 
disponib pou fanmi ki anrejistre ak 
timoun ki poko gen 5 an. Kouchèt 
granmoaj disponib pou tout moun. 
9:00 am - 2:00 pm nan depo a. 

RAPÈL: 

Tanpri rete nan liy lè wap tann pou sèvis yo. 
Si ou kite liy lan pa ka sove, epi yo pral 
mande w ale nan fen liy lan lè ou retounen. 

Kodenn kado:   Mèkredi, Jedi, Vandredi       Kat ble sèlman 


